Аннотация к рабочей программе по учебному предмету «Физическая культура»
10-11 класс (ФГОС СОО)

Рабочая программа учебного предмета «Физическая культура» составлена в соответствии: с требованиями Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 07.12.2010 № 1897 (в действующей редакции), с учетом примерной основной образовательной программы основного общего образования, одобренной решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию (протокол от 8 апреля 2015 г. № 1/15).
Целью изучения курса физической культуры в 10-11 классах является - развитие физических качеств и способностей, совершенствование функциональных возможностей организма, укрепление индивидуального здоровья, воспитание бережного отношения к собственному здоровью потребности в занятиях физкультурно-оздоровительной и спортивно-оздоровительной деятельностью, овладение технологиями современных оздоровительных систем физического воспитания, обогащение индивидуального опыта занятий специально-прикладными физическими упражнениями и базовыми видами спорта, освоение системы знаний о занятиях физической культурой, их роли и значении в формировании здорового образа жизни и социальных ориентации, приобретение компетентности в физкультурно-оздоровительной и спортивной деятельности, овладение навыками творческого сотрудничества в коллективных формах занятий физическими упражнениями. Содержание учебного предмета «физическая культура» на базовом уровне среднего общего образования направлено на формирование личности умеющей делать профессиональный и социальный выбор и нести за него ответственность. 
Изучение предмета «физическая культура» построено на освоении общенаучных методов, освоении теоретического и практического применения знаний основано на межпредметных связях с предметами: «История России», «Биология», «Физика», «Математика», «Технология». 
Предмет «Физическая культура» в соответствии с ФГОС входит в предметные области: «Физическая культура» на  ступени начального общего образования; «Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности» - на ступени основного общего образования; «Физическая культура, экология и  основы безопасности жизнедеятельности» -  на ступени среднего (полного) общего образования и является обязательной частью системы физического воспитания обучающихся.
[bookmark: _GoBack]Согласно учебному плану МОУ «Гимназия № 6» г. Воркуты, на изучение физической культуры отводится – 210 часов (из расчета 3-х учебных часа в неделю): 10 класс – 108 часов; 11 класс – 102 часа. 
Формой годовой итоговой (промежуточной) аттестации являются: итоговые нормативы по физической культуре, теоретические тесты (для учащихся с ОВЗ, освобождённых от практики по состоянию здоровья).
*Формы промежуточной аттестации могут изменяться при внесении изменений в Положение о формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации учащихся или Учебный план учреждения. 



